
Аннотация к адаптированной рабочей программе дисциплины 

«Мир природы и человека» 

4 КЛАСС 

Цель: формирование основ знаний, умений и навыков содержания предмета  заключается 

во всестороннем развитии личности учащегося с легкой степенью умственной отсталости 

(интеллектуальными нарушениями) в процессе формирования первоначальных знаний о 

живой и неживой природе; понимании простейших взаимосвязей, существующих между 

миром природы и человека, развитие коммуникативных и речевых умений в различных 

социальных ситуациях,  подготовка к жизни в современном обществе. 

Задачами учебного предмета являются: 

 формирование первоначальных сведений о природоохранной деятельности 

человека; 

 формирование умения наблюдать природные явления, сравнивать их, составлять 

устные описания, использовать в речи итоги наблюдений и опытных работ, 

отмечать фенологические данные; 

 воспитание бережного отношения к природе. 

Задачи учебного предмета 4 класса:  

 уточнение и расширение у детей представлений о живой и неживой природе и 

получение новых знаний об основных её элементах; 

 расширение словарного запаса, обеспечивающего общение ребенка  

соответственно его  возрасту(  обращение за помощью  и благодарить за 

предоставленные услуги; корректно формулировать просьбу или отказ; описывать 

необходимый ему предмет). 

Предмет «Мир природы и человека» является начальным звеном формирования 

естествоведческих знаний, пропедевтическим этапом формирования у учащихся умений 

наблюдать, анализировать, взаимодействовать с окружающим миром. 

С учётом требований ФГОС образования  учащихся с легкой степенью умственной 

отсталости (интеллектуальными нарушениями) на I этапе обучения (1 – 4 классы) курс 

«Мир природы и человека» реализует современный взглядформирования представлений об 

окружающем мире: живой и неживой природе, человеке, месте человека в природе, 

взаимосвязях человека и общества с природой. Практическая направленность учебного 

предмета реализуется через развитие способности к использованию знаний о живой и 

неживой природе, об особенностях человека как биосоциального существа для 

осмысленной и самостоятельной организации безопасной жизни в конкретных условиях. 

Программа реализует современный взгляд на обучение естествоведческим дисциплинам, 

который выдвигает на первый план обеспечение: 

полисенсорности восприятия объектов; 

практического взаимодействия обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с предметами познания, по возможности в 

натуральном виде и в естественных условиях или в виде макетов в специально созданных 

учебных ситуациях; 

накопления представлений об объектах и явлениях окружающего мира  через 

взаимодействие с различными носителями информации: устным и печатным словом, 

иллюстрациями, практической деятельностью в процессе решения учебно-познавательных 

задач, в совместной деятельности друг с другом в процессе решения проблемных 

ситуаций и т.п.; 

закрепления представлений, постоянное обращение к уже изученному, систематизации 

знаний и накоплению опыта взаимодействия с предметами познания в игровой, 

коммуникативной и учебной деятельности; 



постепенного усложнения содержания предмета: расширение характеристик предмета 

познания, преемственность изучаемых тем. 

 

Описание места учебного предмета в учебном плане 

Учебный предмет «Мир природы и человека» входит в предметную область 

«Естествознание» и относится к обязательной части учебного плана  общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Программа 

предмета «Мир природы и человека» рассчитана на 4 года (с 1 по 4 классы).  

Разделы 

Сезонные изменения 

Неживая природа 

Живая природа 

Растения 

Животные 

Человек 

Безопасное поведение 

Повторение. 

Экскурсии, наблюдения и практические работы 

4класс 2 68 68 

 


