
Аннотация к адаптированной рабочей программе дисциплины 

«Речевая практика» 

4 КЛАСС 

Цель: формирование основ знаний, умений и навыков содержания 

предмета  заключается во всестороннем развитии личности учащегося с 

легкой степенью умственной отсталости (интеллектуальными нарушениями) 

в процессе усвоения и развития коммуникативных и речевых умений в 

различных социальных ситуациях, и подготовка к жизни в современном 

обществе.  

Задачами учебного предмета являются: 

 совершенствование речевого опыта; 

 коррекция и обогащение языковой базы устных высказываний; 

 формирование выразительной стороны речи; 

 формирование и развитие устной коммуникации; 

 обучение построению устных связных высказываний; 

 воспитание культуры речевого общения. 

 совершенствование навыков устной коммуникации и 

произносительной стороны речи. 

 формирование навыков общения, предметно-практической и 

познавательной деятельности; 

 расширение  представления об окружающей действительности, 

обогащая  словарный запас учащихся в соответствии с программным 

материалом.  

 

Содержание учебного предмета 

Содержание курса «Речевая практика» как учебного предмета на I 

этапе обучения (1 – 4 классы) представлено в программе следующими 

разделами: аудирование и понимание речи, общение и его значение в жизни, 

дикция и выразительность речи, организация речевого общения. Учебный 

материал в предложенных разделах, имеет концентрическую структуру и, в 

достаточной степени, представляет основы речевой практики необходимые, 

как для успешного продолжения образования на следующих ступенях 

обучения, так и для подготовки обучающихся данной категории к 

самостоятельной жизни в современном обществе. 

Тематическое планирование включает в себя следующие разделы: 

№ Наименование 

раздела 

количество часов 

1 Я дома 13 

2 Я в мире природы 13 

3. Мы писатели 5 

4 Я за порогом дома 15 



5 Играем в сказку 9 

6 Я  и мои товарищи 13 

7 Итого: 68 ч. 

 

Год обучения Кол-во часов 

неделю 

Кол-во 

учебных 

недель 

Всего часов за 

учебный 

год 

1 класс 2 33 66 

2 класс 2 34 68 

3 класс 2 34 68 

4класс 2 34 68 

   270 часа 
 


